Jeden Dlenstag
um 18.00 Uhr

Nordic-Walking
mit Bernd

WIR BRINGEN KOLN ZUM SCHWITZEN!
SPORT KOSTENLOS UND FUR ALLE

Vom 01. Juni bis zum 31. August bieten wir wieder jeden Tag
61 kostenlose Outdoor-Sportkurse in der ganzen Stadt
an. Auch in deiner Nahe. Auch fur Menschen mit
Behinderung. Ganz ohne Anmeldung.

HINGEHEN UND MITMACHEN!

www.koelle-aktiv.de
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